
FACTSHEET

ANSATZ
Wer leitet, bringt sich selbst ins Spiel. Deshalb fordert der VLL dich persönlich
heraus. Durch die Arbeit an deiner eigenen Person und gemeinsame
Prozesse in der Gruppe wird dein Führungsprofil weiterentwickelt und geschärft.

DIE FORTBILDUNG STÄRKT DIE SELBSTKOMPETENZ
Du lernst dich selbst differenziert wahrzunehmen, realistisch einzuschätzen,
Vertrauen in dich zu haben, sowie selbstbestimmt und eigenverantwortlich zu handeln. Das
bringt dich aber auch deinen Verband weiter.

DIE FORTBILDUNG FÖRDERT DEINE SOZIALKOMPETENZ
Bring dich selbst ins Spiel: Kooperieren, Entscheidungen treffen, Konflikte erkennen und
Lösungsstrategien entwickeln sowie dich in Andere besser einfühlen.
Im VLL ist die Ganzheitlichkeit des Lernens wichtig. Lernen über Erfahrungen und
Wahrnehmungen mit dem eigenen Körper sind daher feste Bestandteile der Fortbildung.

THEMEN:
Das Programm des VLL steht auf fünf thematischen Säulen

V
 L
 L

ERBAND

EITEN

ERNEN

PERSÖNLICHKEIT
ENTFALTEN

VISION
ENTWICKELN

TEAMFÄHIG
WERDEN

POSITION
BEZIEHEN

KRAFTVOLL
GLAUBEN

Wenn du dein
eigenes
Leitungsprofil
kennst,
schaffst du
Vertrauen und
handelst
souverän und
verantwortlich.

Wenn du eine
Vision hast,
kannst du
Wandlungs-
und
Veränderungs-
prozessen eine
Richtung
geben.

Wenn du in
vernetzten
Bezügen
handlungsfähig
bleibst, kannst
du
Entscheidungs-
prozesse im
Team gestalten
und Konflikte
lösen.

Wenn du deine
eigenen
Positionen und
Strategien
kommunizierst,
sorgst du für
Orientierung
und Akzeptanz
nach innen und
außen.

Wenn du
leitest, bringst
du deine
persönliche
Wert- und
Geisteshaltung
mit ins Spiel.

www.bdkj-
freiburg.de

/vll



KURSKOSTEN
Die Kurskosten werden in der Regel von den Verbänden getragen. Bei individuellen Fragen
zur Finanzierung bitte einfach bei uns melden. 

GRUNDSEMINAR, 2 WOCHENENDMODULE, ABSCHLUSSMODUL, PRAXISBERATUNG 250€

JEDES WEITERE WOCHENENDMODUL 60€
Die Module können auch einzeln besucht werden. 

TERMINE

GRUNDSEMINAR
27.-30.10.2025

MODUL 1
23.-25.01.2026

MODUL 2 
06.-08.03.2026

MODUL 3 
22.-24.05.2026
MODUL 4
17.-19.07.2026

ABSCHLUSSMODUL
11.-13.09.2026

PRAXISBERATUNG
Supervision in diözesanen Gruppen 
zwischen dem Grundseminar und dem 
Abschlussmodul. 
Fünf Treffen a drei Stunden. 

ZIELGRUPPE
Ehrenamtliche Leitungspersonen des BDKJ und seiner Verbände
auf Diözesan- oder Dekanatsebene. Personen, die zukünftig an einem 
dieser Aufgabenbereiche interessiert sind. 

BDKJ DIÖZESANVERBAND FREIBURG 
Alina Böcherer 
Okenstraße 15, 79108 Freiburg 
Telefon: 0761 5144 266
Mobil: 0176 15144266
alina.boecherer@seelsorgeamt-freiburg.de

BDKJ DIÖZESANVERBAND ROTTENBURG-STUTTGART
Viviane Taxis
Antoniusstraße 3, 73249 Wernau
Telefon: 07153 3001 214
Mobil: 0157 37312941
vtaxis@bdkj-bja.drs.de

JETZT 
DURCHSTARTEN:

  vll.bdkj-freiburg.de
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